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LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES

Howard Gardner y sus colaboradores de la prestigiosa Universidad de Harvard advirtieron que
la inteligencia académica (la obtencién de titulaciones y méritos educativos; el expediente

académico) no es un factor decisivo para conocer la inteligencia de una persona.

Un buen ejemplo de esta idea se observa en personas que, a pesar de obtener excelentes
calificaciones académicas, presentan problemas importantes para relacionarse con otras
personas o para manejar otras facetas de su vida. Gardner y sus colaboradores podrian afirmar
que Stephen Hawking no posee una mayor inteligencia que Leo Messi, sino que cada uno de

ellos ha desarrollado un tipo de inteligencia diferente.

Por otro lado, Howard Gardner senala que existen casos claros en los que personas presentan
unas habilidades cognitivas extremadamente desarrolladas, y otras muy poco desarrolladas: es
el caso de los savants. Un ejemplo de savant fue Kim Peek, que a pesar de que en general
tenia poca habilidad para razonar, era capaz de memorizar mapas y libros enteros, en

practicamente todos sus detalles.

Estos casos excepcionales hicieron que Gardner pensase que la inteligencia no existe, sino que

en realidad hay muchas inteligencias independientes.
Inteligencias multiples: 8 tipos de inteligencia

La investigacion de Howard Gardner ha logrado identificar y definir hasta ocho tipos de
inteligencia distintas. Vamos a conocer de manera mas detallada cada una de las inteligencias

propuestas por la Teoria de las Inteligencias Multiples de Gardner a continuacion.
» Inteligencia lingiiistica

La capacidad de dominar el lenguaje y poder comunicarnos con los demas es transversal a
todas las culturas. Desde pequefios aprendemos a usar el idioma materno para podernos

comunicar de manera eficaz.

La inteligencia linguistica no solo hace referencia a la habilidad para la comunicacion oral, sino

a otras formas de comunicarse como la escritura, la gestualidad, etc.
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Quienes mejor dominan esta capacidad de comunicar tienen una inteligencia linguistica
superior. Profesiones en las cuales destaca este tipo de inteligencia podrian ser politicos,

escritores, poetas, periodistas, actores...
¢, Como mejorar la inteligencia linguistica?

Si quieres conocer mas sobre la inteligencia verbal y como progresar en este ambito, te

invitamos a leer el siguiente articulo:
» Inteligencia l6gico-matematica

Durante décadas, la inteligencia Iégico-matematica fue considerada la inteligencia en bruto.
Suponia el axis principal del concepto de inteligencia, y se empleaba como baremo para

detectar cuan inteligente era una persona.

Como su propio nombre indica, este tipo de inteligencia se vincula a la capacidad para el
razonamiento légico y la resolucidn de problemas matematicos. La rapidez para solucionar este

tipo de problemas es el indicador que determina cuanta inteligencia l6gico-matematica se tiene.

Los célebres test de cociente intelectual (1Q) se fundamentan en este tipo de inteligencia y, en
menor medida, en la inteligencia linglistica. Los cientificos, economistas, académicos,
ingenieros y matematicos suelen destacar en esta clase de inteligencia. Asimismo, los
ajedrecistas también requieren de capacidad logica para desarrollar estrategias de juego

mejores a las de su oponente, y a su vez anticipar sus movimientos.
» Inteligencia espacial

También conocida como inteligencia visual-espacial, es la habilidad que nos permite observar
el mundo y los objetos desde diferentes perspectivas. En esta inteligencia destacan los
ajedrecistas y los profesionales de las artes visuales (pintores, disefiadores, escultores...), asi
como los taxistas, que deben poseer un exquisito mapa mental de las ciudades por las que

transitan.

Las personas que destacan en este tipo de inteligencia suelen tener capacidades que les
permiten idear imagenes mentales, dibujar y detectar detalles, ademas de un sentido personal
por la estética. En esta inteligencia encontramos pintores, fotégrafos, disefiadores, publicistas,

arquitectos, creativos...
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» Inteligencia musical

La musica es un arte universal. Todas las culturas tienen algun tipo de musica, mas o menos
elaborada, lo cual lleva a Gardner y sus colaboradores a entender que existe una inteligencia

musical latente en todas las personas.

Algunas zonas del cerebro ejecutan funciones vinculadas con la interpretacion y composicion

de musica. Como cualquier otro tipo de inteligencia, puede entrenarse y perfeccionarse.

No hace falta decir que los mas aventajados en esta clase de inteligencia son aquellos capaces

de tocar instrumentos, leer y componer piezas musicales con facilidad.
» Inteligencia corporal y cinestésica

Las habilidades corporales y motrices que se requieren para manejar herramientas o para
expresar ciertas emociones representan un aspecto esencial en el desarrollo de todas las

culturas de la historia.

La habilidad para usar herramientas es considerada inteligencia corporal cinestésica. Por otra
parte, hay un seguido de capacidades mas intuitivas como el uso de la inteligencia corporal

para expresar sentimientos mediante el cuerpo.

Son especialmente brillantes en este tipo de inteligencia bailarines, actores, deportistas, y hasta
cirujanos y creadores plasticos, pues todos ellos tienen que emplear de manera racional sus

habilidades fisicas.
» Inteligencia intrapersonal

La inteligencia intrapersonal refiere a aquella inteligencia que nos faculta para comprender y
controlar el ambito interno de uno mismo en lo que se refiere a la regulacién de las emociones

y del foco atencional.

Las personas que destacan en la inteligencia intrapersonal son capaces de acceder a sus
sentimientos y emociones y reflexionar sobre estos elementos. Segun Gardner, esta inteligencia
también permite ahondar en su introspeccion y entender las razones por las cuales uno es de

la manera que es.
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Por otro lado, tanto saber distanciarse de la situacion para desdramatizar eventos con un
impacto emocional negativo como saber identificar los propios sesgos de pensamiento son
herramientas muy utiles tanto para mantener un buen nivel de bienestar como para rendir mejor

en diferentes aspectos de la vida.
» Inteligencia interpersonal

La inteligencia interpersonal nos faculta para poder advertir cosas de las otras personas mas
alld de lo que nuestros sentidos logran captar. Se trata de una inteligencia que permite
interpretar las palabras o gestos, o los objetivos y metas de cada discurso. Mas alla de el
continuum Introversidon-Extraversion, la inteligencia interpersonal evalua la capacidad para

empatizar con las demas personas.

Es una inteligencia muy valiosa para las personas que trabajan con grupos numerosos. Su
habilidad para detectar y entender las circunstancias y problemas de los demas resulta mas
sencillo si se posee (y se desarrolla) la inteligencia interpersonal. Profesores, psicologos,
terapeutas, abogados y pedagogos son perfiles que suelen puntuar muy alto en este tipo de

inteligencia descrita en la Teoria de las Inteligencias Multiples.
» Inteligencia naturalista

Segun Gardner, la inteligencia naturalista permite detectar, diferenciar y categorizar los
aspectos vinculados al entorno, como por ejemplo las especies animales y vegetales o

fendmenos relacionados con el clima, la geografia o los fendmenos de la naturaleza.

Esta clase de inteligencia fue afiadida posteriormente al estudio original sobre las Inteligencias
Multiples de Gardner, concretamente en el afio 1995. Gardner considerd necesario incluir esta
categoria por tratarse de una de las inteligencias esenciales para la supervivencia del ser

humano (o cualquier otra especie) y que ha redundado en la evolucion.

Hay que sefalar que aunque para Gardner este tipo de inteligencia se desarrollé para facilitar
el uso creativo de los recursos que nos brinda la naturaleza, actualmente su uso no solo se
limita a los entornos en los que no hay construcciones humanas, sino que estos ultimos también

podrian ser "explorados" de la misma forma.
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PEDAGOGIA
¢ Qué es Pedagogia?

La pedagogia es la ciencia, perteneciente a las Ciencias sociales y Humanas, que se encarga

del estudio de la educacion.

El objeto principal de estudio de la pedagogia es estudiar a la educacion como un fenémeno
socio-cultural, es decir que existen conocimientos de otros ciencias que pueden ayudar a hacer
comprender lo que realmente es la educacidon, como por ejemplo, la historia, la psicologia, la

sociologia, la politica, entre otras.

El concepto pedagogia proviene del griego (paidagogeo), «paidos» que significa nifio y «ago,
que quiere decir guia. Esta ciencia tiene la funcién de orientar las acciones educativas en base

a ciertos pilares como practicas, técnicas, principios y métodos.

En la Real Academia Espafola, la pedagogia es definida como la ciencia que estudia la
educacion y la ensefianza, que tiene como objetivos proporcionar el contenido suficiente para
poder planificar, evaluar y ejecutar los procesos de ensefianza y aprendizaje, haciendo uso de

otras ciencias como las nombradas anteriormente.
Existen dos tipos de pedagogia, ellas son:

Pedagogia general: Hace referencia a las cuestiones universales sobre la investigacion y del

accionar sobre la educacion.

Pedagogia especifica: A través del paso del tiempo se han ido sistematizando diferentes
cuerpos del conocimiento que tienen que ver con las experiencias y realidades histéricas de

cada uno.

A lo largo de la historia, muchos han sido los pedagogos que se encargaron de plantear sus
propias teorias sobre la pedagogia, sin embargo, hay muchos que aun son reconocidos
actualmente por sus aportes, uno de ellos es el educador brasilefio llamado Paulo Freire. El
establecio una cantidad de veinte maximas consideradas fundamentales en la pedagogia desde

su punto de vista.
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La pedagogia es asociada a otra ciencia denominada andragogia, ésta es la encargada de
formar a los hombres como humanos permanentes, teniendo en cuenta sus vivencias y

experiencias sociales y culturales.
Clases de pedagogia

Pedagogia normativa: es eminentemente tedrica y se apoya en la filosofia. Se habla sobre lo
que deberia ocurrir proponiendo modelos tedricos para plantear metas a conseguir y estrategias

para lograrlas.

Pedagogia descriptiva: estudia el hecho educativo tal como ocurre en la realidad, narracion
de acontecimientos culturales o a la indicacién de elementos y factores que pueden intervenir

en la realizacion de la practica educativa.

Pedagogia psicoldgica: se situa en el terreno educativo y se vale de las herramientas

psicoldgicas para transmitir los conocimientos.

Pedagogia teoldgica: es la que se apoya en la verdad revelada inspirandose en la concepcién

del mundo.

Pedagogia infantil: nace con el objetivo de estudiar la educacién de los nifos y desarrollar

actividades educativas en preescolar y primaria.
DIDACTICA

A definicion literal de la didactica en su doble raiz docere, ensefar, y discere, aprender, estas
actividades reclaman la interaccion entre los agentes que las realizan. Desde una vision activo-

participativa de la Didactica, el docente es el que enseia pero, a la vez, es el que mas aprende.

Los agentes, docentes y discentes, los protagonistas que construyen un conocimiento esencial

que se ha ido consolidando y dando respuesta al proceso interactivo o acto didactico.

La didactica es la disciplina o tratado riguroso de estudio y fundamentacién de la actividad de
la ensefanza, en cuanto que propicia el aprendizaje formativo de los estudiantes en los mas

diversos contextos.

La pedagogia es la teoria y disciplina, busca la explicacion y la mejora permanente de la

educacion y de los hechos educativos. La Didactica es una disciplina de naturaleza pedagogica.
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La Didactica requiere un gran esfuerzo reflexivo-comprensivo y la elaboracion de modelos
tedrico-aplicados que posibiliten la mejor interpretacion de la tarea docente y de las expectativas
e intereses de los estudiantes. Y responden a las siguientes interrogantes: para que formar a
los estudiantes, quiénes son nuestros estudiantes y como aprenden, qué hemos de ensefiar y
qué implica la actualizacion del saber y especialmente, como y con qué medios realizar la tarea

de ensefianza.

Se desarrolla con la seleccion de problemas representativos de la vida educativa en las aulas,
centros y comunidades; nuestro trabajo como maestros y maestras es descubrir y buscar

nuevos caminos para dar solucion a tales problemas.

Se lleva a cabo desde diversos enfoques ligados al modo peculiar de elaborar el saber y tomar

decisiones innovadoras que caracterizan a los seres humanos en general.
1. TECNOLOGIA

La reflexion didactica es el puente normativo-fundamentado entre la teoria y la practica. La
vision tecnoldgica se apoya en la ciencia y en la planificacion sistematica de las acciones
propias de la tarea de ensefianza-aprendizaje. Se apoya en modelos explicativos del proceso

de ensefanza-aprendizaje.

La perspectiva tecnolégica de la Didactica requiere de la emergencia y secuenciacion de las
intencionalidades educativas, concretadas en los objetivos de realizacion humana y académica

mas formativos.

La tarea esencial de una Didactica tecnoldgica es valorar y actuar para lograr que estudiantes
y profesorado puedan encontrar el camino mas pertinente para que descubran y apliquen
recursos y procedimientos mas adecuados para alcanzar con éxito y satisfaccion de

intencionalidades formativas, los objetivos y las competencias mas valiosas.
2. ARTISTICA

A manera de metafora, es arte el modo de entender, transformar y percibir la realidad con

estética, poética y de forma bella.

La didactica artistica necesariamente ha de ser de deleite, singularizacion y apertura a los

modos especificos de cada ser humano de vivir en su camino de mejora integral y socio laboral
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del artista. El saber didactico emergente desde esta perspectiva, lejos de ser entendido como
un espacio de relativismo y de formas cambiantes de conocer y hacer, implica al profesorado

en el estrecho camino y en la continua disciplina intercultural.
3. CULTURAL-INDAGADORA

La disciplina de la Didactica alcanza identidad, rigor y altura académico-transformadora cuando
es capaz de encontrar su propia caracterizacién. La didactica es una disciplina pedagogica

centrada en el estudio de los procesos ensefianza-aprendizaje, que pretende la formacion y

desarrollo instructivo-formativo de los estudiantes, y la mejora de la concepcién y practica
docente, mediante la generacion de un entorno cultural netamente didactico, basado y
reconstruido desde una actitud rigurosamente indagadora del profesorado y de los

colaboradores.
CIENCIAS AUXILIARES DE LA PEDAGOGIA
2 PSICOPEDAGOGIA

Es la ciencia aplicada que estudia los comportamientos humanos en situaciones

socioeducativas.

Son relevantes sus aportaciones en los campos de la pedagogia y en los campos de la
educacion especial, terapias educativas, disefo curricular, disefio de programas educativos y

politica educativa, también es una ayuda para nifios en su proceso de ensefianza y aprendizaje.
3 ECO PEDAGOGIA

Entendida como un movimiento social y politico preocupado por una pedagogia para el
desarrollo sustentable. Este movimiento surge de la sociedad civil, organizaciones, los

educadores, ecologistas, trabajadores preocupados por el medio ambiente.

Tiene su origen en una "educacion problematizadora" (segPaulo Freire) que se cuestiona por
el sentido del propio aprendizaje y proporciona un aprendizaje en sentido de las cosas a partir

de la vida cotidiana.

4 Valores en los que se sustenta
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1. Diversidad e interdependencia de la vida. 2. Preocupacion comun de la humanidad por vivir
con todos los seres del planeta. 3. Respeto a los Derechos Humanos. 4. Desarrollo Sustentable.

5. Justicia, Equidad y comunidad. 6. Prevencion de lo que puede causar dafo.
5 DIDACTICA

(Del griego didaskein, "ensefar, instruir, explicar") es la disciplina cientifico-pedagdgica que
tiene como objeto de estudio los procesos y elementos existentes en la ensefianza y el
aprendizaje. Es, por tanto, la parte de la pedagogia que se ocupa de las técnicas y métodos de

ensenanza,
6 SOCIOLOGIA DE LA EDUCACION

es una disciplina que utiliza los conceptos, modelos y teorias de la sociologia para entender la
educacion en su dimension social. Ha sido cultivada por los sociélogos que han tenido un interés
creciente por la educacion y por los pedagogos que han pasado de recurrir casi exclusivamente

a la psicologia, a un equilibrio entre ésta y la sociologia.
7 FILOSOFIA DE LA EDUCACION

Rama de la filosofia que reflexiona sobre la educacién y su problematica; analiza teorias
pedagogicas; efectua la critica de las teorias educacionales; deduce principios generales de la
educacion. Analiza los fines de la educacion, las leyes relacionadas con la educacion; estudia
la epistemologia de las materias sobre las cuales reflexiona; profundiza en los aspectos propios
de la pedagogia, como metodologias, teorias del curriculo; analiza las ideologias que subyacen
en las politicas educacionales, como en la filosofia cristiana o marxista; orienta los principios,

fines y métodos de la pedagogia.
8 ANTROPOLOGIA PEDAGOGICA

Estudia la estructura fisico-psiquica humana, especialmente la del nifio, en su relacién con los
procesos de adquisicion de conocimientos, y que pretende llegar a conclusiones aplicables al

apoyo pedagdgico y al perfeccionamiento de tales procesos. La antropologia pedagdgica nacio,

en las ultimas décadas del siglo XIX, muy conectada con los avances de la antropologia fisico-

bioldgica.
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9 NEUROCIENCIA

Son un conjunto de disciplinas cientificas que estudian la estructura y la funcién, el desarrollo
de la bioquimica, la farmacologia, y la patologia del sistema nervioso y de como sus diferentes

elementos interactuan, dando lugar a las bases biolégicas de la conducta
SUJETOS Y ELEMENTOS DEL PROCESO EDUCATIVO
Sujetos de la educacion

El alumno y el maestro participan en la estructuracion de la forma de conocimiento que se
transmiten, tanto en el aula como en otros contextos, y que es en las relaciones que alli se

establecen que podemos involucrar a ambos como parte del sujeto educativo.

Los planteos dicotomicos alumno — maestro, no dan cuenta de la complejidad de las relaciones
e interacciones involucradas, por lo que se cuestiona la identidad de ciertos vinculos como
maestro-alumno, y ensefanza-aprendizaje para abrir la posibilidad de reconstruirlos en su

heterogeneidad.

El concepto de sujeto educativo excede la categoria de alumno e incluye aspectos de

interaccion que se conjugan en la apropiacién de conocimientos.

Los nifios se van construyendo como sujetos, inventando, desarmando e internalizado normas

y contenidos en interaccion con adultos, pares y objetos.

El proceso de conocer se da a partir de la motivacion intrinseca, cuyo componente basico es
del orden de lo afectivo-emocional, y es asi, que el nifo hace preguntas, formula hipétesis,

construye y se apropia de conocimientos.

Desde esta conceptualizacion, el docente es también parte del sujeto educativo. Hasta muy
recientemente los maestros no habian sido considerados sujetos del aprendizaje. La mirada

tradicional ha estado centrada en el alumno y de esta forma queda explicito que ha sido

considerado como el unico depositario del aprendizaje. Vemos que cuando orientamos la
mirada hacia el docente solo encontramos “capacitaciones” Sin considerar que es lo que se les

brinda y posibilita para el aprendizaje en esos espacios a los maestros.
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Las investigaciones psicologicas han documentado que el proceso de apropiacion de
conocimientos en la escuela incluye la relacién alumno — alumno ademas de la de maestro —

alumno.

Algunas experiencias educativas innovadoras muestran el cambio en los modelos escolares de
aprendizaje, cuando las aulas no se piensan como instituciones centradas en el nifio o en el

adulto sino mas bien como comunidades educativas.

Sobre la base de lo anterior, es necesario desarrollar indagaciones sistematicas que den cuenta

del sujeto educativo en lo que es y no en lo que debe ser.

El sujeto educativo, no es solo el sujeto cognoscente, dado que en el aprendizaje esta
comprometida la subjetividad. Asi considerado el sujeto educativo es a la vez sujeto
epistémico, afectivo, social y cotidiano, dado que es en el diario acontecer en el que se expresa

el sujeto educativo.

Este no supone un sujeto que es modelado por el medio para interiorizar la norma sin
resistencia, oposicion y reelaboracién. Por el contrario, procesa lo transmitido y se adecua a

los valores y la cultura de su medio social en forma activa.

En ese sentido disentimos con el modelo reproductivista que asignan al sujeto una situacién
sometida en esta relacion. Si el sujeto se constituye como tal en lo social, es necesario precisar
que en ese sentido es siempre sujeto de pertenencia a un sector especifico que lo ubica en una

determinada posicién desde la cual se relaciona con el mundo y lo significa.

La singularidad y a la vez la heterogeneidad de los sujetos son dimensiones que justifican
indagaciones psicolégicas en profundidad dado que si bien la identidad de los sujetos se

constituye en sus practicas, estas son multifacéticas y contradictorias.

Desde la perspectiva enunciada, las formas de conocimiento no son todas iguales y pensamos
que si se propone el desarrollo de la comprension en el sujeto educativo se requiere un trabajo

sistematico sobre la base de dominios y contenidos especificos.

Esto sugiere una mirada diferente respecto al conocimiento, su adquisicién, la naturaleza de los
procesos de escolarizacion (como uno de los medios por el cual las culturas son creadas y

transmitidas) y los aportes de aprendizaje contextuados en diversos medios de formalizacion.
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Elementos de la Educacion

Aprender a comprender, Aprender hacer, Aprender a ser y Aprender a convivir son los
elementos basicos que debe tratar la nueva educacién. Vamos a profundizar un poco mas. La
educacion tiene una exigencia en estos tiempos: Tiene que transmitir, masiva y eficazmente,
un volumen cada vez mayor de conocimientos teéricos y técnicos evolutivos, adaptados a la
civilizacion cognoscitiva, porque son las bases de las competencias del futuro. Todo ello sin

dejarse influir por las corrientes mas o menos efimeras que pueden surgir en diversos medios.

Ya no es suficiente con que cada alumno acumule conocimientos, debe estar en condiciones
de aprovechar durante toda su vida la oportunidad de actualizar y aumentar estos
conocimientos, para poder adaptarse ha este mundo en continuos cambios. Es decir debe
adquirir los instrumentos de la comprension y de aprender hacer. Ademas de ser capaz de vivir

y cooperar con las demas personas que le rodeen.

Una nueva concepciéon mas amplia de la educacion deberia llevar a cada persona a descubrir,
despertar e incrementar sus posibilidades creativas, actualizando asi el tesoro escondido en
cada uno de nosotros, lo cual supone trascender una vision puramente instrumental de la
educacion, percibida como la via obligada para obtener determinados resultados (experiencia
practica, adquisicion de capacidades diversas, fines de caracter econémico), para considerar
su funcion en toda su totalidad.  Por todo esto los elementos esenciales de la educacién de
hoy en dia son:- Aprender a comprender: dominar las herramientas del conocimiento que
permitan vivir dignamente y lograr un aporte propio a la sociedad; lo que supone, ademas,
aprender para poder aprovechar las posibilidades que ofrece la educacion a lo largo de la
vida.Este elemento hace énfasis en los métodos que de deben utilizar para conocer y asegurar
que todas las personas deben disfrutar el conocer, el comprender y el descubrir.- Aprender
hacer: a fin de adquirir no sélo una cualificacién personal (en el sentido de habilidades) sino
competencias que, en el marco de distintas experiencias sociales o de trabajo, capaciten a la
persona para hacer frente a gran numero de situaciones y a trabajar en equipo, tomar decisiones
y crear sinergias, donde lo importante es el grado de creatividad que cada uno es capaz de
aportar.- Aprender a ser: para que florezca mejor la propia personalidad y se esté en
condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de responsabilidad

personal. Para ello no se debe menospreciar en la educacion ninguna de las posibilidades de
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cada individuo: memoria, razonamiento, sentido estético, capacidades fisicas, aptitudes para
comunicar, etc.- Aprender a convivir: con el medio ambiente y con los demas integrantes de
nuestra sociedad, trabajando en proyectos comunes y desarrollando el auto-conocimiento que
sirva de origen para el descubrimiento y la compresiéon del otro y para la percepcién de las
formas de interdependencia realizando proyectos comunes y preparandose para tratar los
conflictos que devienen en la empatia, respetando los valores es de pluralismo, compresion
mutua y paz. Mientras los sistemas educativos formales pretenden dar prioridad a la
adquisicion de conocimientos, en detrimento de otras formas de aprendizaje, importa concebir
la educacion como un todo. En esa concepcion deben buscar inspiracion y orientacion las
reformas educativas, tanto en la elaboracion de los programas como en la definicion de las
nuevas politicas pedagodgicas.  Con este nuevo rostro, la educacion permanente se concibe
como algo que va mucho mas alla de lo que hoy ya se practica, particularmente en los paises
desarrollados, a saber, las actividades de nivelacidon, de perfeccionamiento y de conversion y
promocion profesionales de los adultos. Ahora se trata de que ofrezca la posibilidad de recibir
educacion a todos, y ello con fines multiples, lo mismo si se trata de brindar una segunda o
tercera ocasion educativa o de satisfacer la sed de conocimientos, de belleza o de superacion
personal que de perfeccionar y ampliar los tipos de formacion estrictamente vinculados con las

exigencias de la vida profesional, incluidos los de formacion practica.
Procesos de | Educacion

La educacién consiste en la socializacion de las personas a través de la ensefianza. Mediante
la educacion, se busca que el individuo adquiera ciertos conocimientos que son esenciales

para la interaccion social y para su desarrollo en el marco de una comunidad.

El proceso educativo se basa en la transmision de valores y saberes. Si esquematizamos el
proceso de la manera mas simple, encontraremos a una persona (que puede ser un docente,
una autoridad, un padre de familia, etc.) que se encarga de transmitir dichos conocimientos a

otra u otras. Hay, por lo tanto, un sujeto que ensefa y otros que aprenden.

La realidad, de todas maneras, es mas compleja. El proceso educativo no suele ser
unidireccional, sino que es interactivo: quienes estan aprendiendo, también pueden ensenar.

Asi el conocimiento se construye de forma social.
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El proceso educativo, por otra parte, puede ser formal o informal. A nivel formal, se desarrolla
en instituciones educativas como escuelas o universidades, contando con docentes
profesionales, programas de estudio aprobados por el Estado y sistemas de evaluacion que

exigen al alumno el cumplimiento de ciertos objetivos.

Un proceso educativo informal, en cambio, puede desarrollarse en el seno del hogar, en la calle
o incluso de manera autodidacta. Los conocimientos que asimilan quienes aprenden, en este

caso, no estan sistematizados.

El proceso educativo incluso puede desarrollarse a distancia, sin que las personas involucradas

en el mismo estén cara a cara o tengan un contacto personal.

Estos procesos, en definitiva, permiten que los individuos que aprenden asimilen informacién
necesaria para desenvolverse con éxito a nivel social, adquiriendo valores y pautas de

conducta.

Esta clasificacion es de suma utilidad para la preparacion, ejercicio y evaluaciéon de las
experiencias de ensefanza-aprendizaje. Sirve mencionar, que esto no delimita al maestro a
utilizar uno de estos con exclusividad sino de analizar los objetivos que se quieren lograr y de

organizar experiencias de aprendizaje para lograr un aprendizaje significativo y duradero.
Podemos sefialar por tanto que la psicologia educativa trata de cuestiones tales como:

El proceso de aprendizaje y los fendbmenos que lo constituyen como la memoria, el olvido, la

transferencia, las estrategias y las dificultades del aprendizaje.

Los determinantes del aprendizaje, partiendo del estudio de las caracteristicas del sujeto
cognoscente: disposiciones cognitivos, afectivas y de personalidad que pueden influir en los
resultados del aprendizaje; la ensefianza y desarrollo del pensamiento, implicaciones

educativas; y los alumnos con necesidades especiales.

La interaccion educativa existente entre maestro-alumno, alumno-alumno, maestro-alumno-
contexto educativo, asi como la educacién en el ambito familiar, la estructura y proceso del aula

como grupo, Yy la disciplina y control en la clase.
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Los procesos de instruccion: procesos psicolégicos de la instruccion, instruccion y desarrollo,
objetivo de la instruccién, la ensefanza individualizada, la evolucién psicoeducativa y el proceso

escolar.

Santa Cruz del Quiché, mayo de 2026



